Tablo 1: Gidalarda Sekerin Roli

Tat

Raf Omrii/

Mamuiiller

Verme/ Hacim Doku/ Mikrobi- Doku Nemi
Kazandir- Gevrek- Fermentasyon Noktasi Tutma
Aroma ma lik yal Diigiirme
Dengeleme Stabilite
Dondurma X X X X
Dondurulmus X X X X
Icecekler
Ekmekler X X X X X X
Fermente X X X X
Icecekler
Hazir Gidalar X X X X X
icecekler X X X X
Konserve X X X X
Meyve ve
Sebzeler
Konserveler X X X X
ve Tursular
Receller X X X X
ve Joleler
Soslar X X X X
Sit Urdnleri X X X X
Sekerleme X X X X
Tam Tahil, X X X X X X
Lif Acisindan
Zengin
Ekmekler ve
Tahillar
Unlu X X X X




