
Tablo1: Basit Şekerler1,2

TEKLİ ŞEKERLER
(MONOSAKKARİTLER)

İKİLİ ŞEKERLER
(DİSAKKARİTLER)

Tek sakkarit molekülü içerir İki sakkarit molekülü içerir

Glukoz Sakaroz (Glukoz+Fruktoz)

Fruktoz Laktoz (Glukoz+Galaktoz)

Galaktoz Maltoz (Glukoz+ Glukoz)


